
« Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon nos arrivages et la saisonnalité » 

 
Menus de la semaine du 15 au 25 septembre 2025 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

Carottes râpées  

Vinaigrette 

 

Rôti de dinde  

au jus  

 

Polente 

 

Julienne de légumes 

persillé au beurre 

 

Fromage  
 

Prune 

Céleri  

 vinaigrette 

 

Navarin 

 printanier 

 

Flageolet au jus 

 

Carottes 

Sautées  

 

Fromage 
 

Raisin 

Salade piémontaise 

  

 

Cuisse de  

poulet rôti 

 

Riz façon paëlla 

 

Haricot plat persillé 

au beurre 
 

 

Fromage  
 

Pavé cacao 

Betterave 

vinaigrette 

 

Sauté de veau 

marengo 

 

Gratin dauphinois 

 

Ratatouille à l’huile 

d’olive 

 

Fromage  
 

Banane  

 

Tomate basilic 

vinaigrette 
 

Poisson sauce aux 

baies roses  

 

Riz créole au beurre 

 

Poireaux béchamel  

 

 

Fromage 
 

Pomme 

Terrine  

trois poisson 

 

Saucisse  

de Toulouse  

 

Purée de pois cassé  

 

Mélange de légumes 

tonics sautés  

 

Fromage  
 

Prune 

Pâté 

 de campagne 
  

Bœuf 

sauce barbecue 

 

Pomme duchesse 

 

Tomate 

 Provençale 
  

Fromage  
 

Tarte crumble pomme 

fruits rouges 
 

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter 

Gâteau maison Gâteau maison Gâteau maison Gâteau maison Gâteau maison Gâteau maison Gâteau maison 
 

Diner Diner Diner Diner Diner Diner Diner 

Potage de légumes 

enrichi 
 

Croque monsieur  
 

Aubergines sautées 

persillade 
 

Laitage/fromage si besoin 
 

Flan vanille nappé 

caramel 

Potage de légumes 

enrichi 
 

Brandade 
De 

Morue 
 

Fenouil 

 

Laitage/fromage si besoin 

Compote pomme 

abricot 

Potage de légumes 

enrichi 
 

Tomate farçie  
 

Farfalle 
 
Laitage/fromage si besoin 

 

Abricot  

au sirop 

Potage de légumes 

enrichi 
 

Crêpe au fromage  
 

Coquillette 
 

Courgettes persillées   
 

Laitage/fromage si besoin 

 

Gâteau  

de semoule   

Potage de légumes  

enrichi 
 

Omelette 

Pomme de terre à 

l’huile persillée 

Piperade à l’huile 

d’olive 
 

Laitage/fromage si besoin 
 

Mousse au chocolat 

Potage de légumes 

Enrichi  

 

Tarte aux légumes  
 

Haricot vert persillé 

au beurre 
 

Laitage/fromage si besoin 
 

Crème dessert vanille 

Potage de légumes 

enrichi 
 

Filet meunière 
 

Riz créole sauce 

citron 
 

Laitage/fromage si besoin 

 

Compote pomme fraise 
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